预防寨卡病毒病
旅行须知
一、请避免前往发生寨卡病毒病流行的南美洲、中美洲、加勒比等地区，尤其是巴西、哥伦比亚等疫情最为严重的国家旅行，或推迟旅行计划，尤其是孕妇或有怀孕计划的女士。
二、如需前往，请做好防护，特别是防止蚊虫叮咬。

三、在疫区外出时，应穿浅色长袖衣、长裤和长袜，并在裸露皮肤和衣服上涂擦防蚊剂，避免蚊叮。

四、归国入境时，如出现相关症状，请主动告知机场/港口检疫人员。
五、回国后14天内，仍须继续使用防蚊剂。
六、回国后14天内，出现相关症状应及时就医，并主动告知医生近期旅行史。
